
Программа выходного дня «Смена обстановки» - 3 дня 

 

Для тех, кто на несколько дней хочет отключить режим работы, отключить непрерывное течение 

мыслей и раствориться в умиротворении отдыха.  

Нарисуйте свой отдых в Кисловодске – и пусть соавтором станет природа: горные тропы, воздух без 

примесей, тишина без границ. 

С программой «Смена обстановки» в санатории Кавказ у вас есть возможность за короткий срок 

оставить тревожность среди смолистых сосен Кисловодского парка, наполниться энергией пузырьков 

Нарзана, взять паузу и отрешиться от рутины повседневных забот 

 

Диагностический блок: 
№ 

п/п 

Вид исследования Количество процедур 

3 дня 

Количество 

процедур на 3 дня 

1. ЭКГ-исследование 1 1 

 

Программа лечения: 
№ 

п/п 

Вид процедур Количество процедур на 3 дня 

1. Климатолечение 3 

2. Терренкур/Скандинавская ходьба по терренкуру 3 

3. Лечебная физкультура 3 

4. Диетическая терапия  3 

5. Питьевое лечение с применением минеральной воды 

Нарзан (по назначению лечащего врача)  

Ежедневно, 2-3 раза в день за 30 

до еды, в теплом виде 

14. Лечебное плавание в бассейне 3 

 

 

Прейскурант оздоровительных путевок на 2025 год «программа Смена обстановки» 

№п/п Категория номеров 

НАИМЕНОВАНИЕ УСЛУГ/СТОИМОСТЬ 

(руб.) 

01.01.2025-

30.06.2025 

01.07.2025-

29.12.2025 

30.12.2025-

18.01.2026 

1 к/день 1 к/день 1 к/день 

1. 2-местный однокомнатный номер  3 700,00 4 000,00 3 700,00 

2. 1 местный однокомнатный номер "Эконом" 4 300,00 4 800,00 4 300,00 

3. 1 местный однокомнатный номер "Стандарт" 4 600,00 5 100,00 4 600,00 

4. 1 местный 2-комнатный номер  4 800,00 5 300,00 4 800,00 

5. 2-комнатный 2-местный   номер  4 100,00 4 300,00 4 100,00 

6. Люкс (5 местный 4-комнатный номер) 4 300,00 4 800,00 4 300,00 

7. Дополнительное место 2 600,00 2 600,00 2 600,00 

 

 


