
Программа 
«Здоровая нервная система» 

Санаторий «Кавказ» - НКФ ФГБУ НМИЦ РК Минздрава России  



Диагностический блок:

Количество 
процедур 

Наименование процедур
14 дней 21 день

Консультация врача-терапевта 3

Диетическая терапия

Питьевое лечение

Электролечение

Лечебные души: душ Шарко или циркулярный

Плавание в бассейне

Массаж классический ручной, 1,5 единиц

Механотерапия

Мануальная терапия

ЭКГ

Реоэнцефалография (РЭГ)

Консультация узского специалиста: психолога или ортопеда- 
травматолога или  невролога или мануального терапевта

Климатолечение

Терренкур

Лечебная физкультура

Тренажерный зал

4

Ванны: йодобромные или серные или хвойные или сухие 
углекислые

Грязелечение или парафинолечение 

1 1

1 1

13 18

7 10

7 8

7 8

7 10

7 8

7 10

7 10

7 10

2 3

Ежедневно

Ежедневно

Ежедневно

1 2

Ежедневно

Программа лечения:

*Курс лечения – рекомендованный. Противопоказания определяет лечащий врач с учетом диагноза;
*Возможна корректировка видов и количества процедур по медицинским показаниям.



Важная информация:

КОНТАКТЫ:

Для начала лечения необходима санаторно-курортная карта (форма №072/у-04),  
оформленная по месту жительства. При её отсутствии карту можно оформить в санатории 
за дополнительную плату.


Ставропольский край, г. Кисловодск, ул. Ярошенко, д. 11  
Бронирование коммерческих путёвок: +7 (495) 646-00-55 
Платные медицинские услуги: +7 (87937) 3-06-32 
Приём и размещения гостей:  +7 906 473 08 97 
Адрес эл. почты: marketing-kvkz@nmicrk.ru


Категории номеров Стоимость путевки, руб. 

2-х местный однокомнатный номер 5 800    5 600 

1 местный однокомнатный номер 
«Эконом» 

6 700 6 200 

1 местный однокомнатный номер 
«Стандарт» 

7 000 6 500 

6 700 

6 000 

6 200 

4 500 

1 местный 2-х комнатный номер 7 200 

2-х комнатный 2-х местный номер 6 200 

Люкс  (5 местный 4-х комнатный номер) 6 700 

Дополнительное место 4 500 

ПРЕЙСКУРАНТ
САНАТОРНО-КУРОРТНОЙ ПРОГРАММЫ 

«ЗДОРОВАЯ НЕРВНАЯ СИСИТЕМА»  
в санатории «Кавказ» - НКФ ФГБУ НМИЦ РК Минздрава России 


